Nesquik

QUICKY PUDING

Nehézség: 3/5

HOZZAVALOK

Zsirszegény tej (hideg) 50 ml, Kukoricakeményit0 8 g, Zsirszegény tej 200 ml, Nesquik® instant
kakaditalpor 13,5 g, Orolt fahéj 0,5 g, Lenmagtoret 15 g

ELKESZITESI JAVASLAT

1. Keverj simara kukoricakeményitét és hideg tejet.
2. Keverd 6ssze a maradék tejet Nesquik® kakaditalporral és fahéjjal, majd forrald fel.
3. Melegitsd egy percig kevergetve, majd add hozza a lenmagot.

4. Toltsd formakba, fedd le, és hagyd allni a hiitében egy éjszakara.


https://www.nesquik.hu/termekek/instant-kakaoitalpor
https://www.nesquik.hu/termekek/instant-kakaoitalpor

